NEUROKOMUNIKACJA

Skuteczny jezyk dotarcia
do dzieci
neuroroznorodnych
Z niepelnosprawnosciami
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NEUROROZNORODNOSC

KAZDY Z NAS

Zrdznicowanie neurorozwojowe

ADHD

SPECTRUM AUTYZMU

DYSLEKSJA, DYSKALKULIA

ZABURZENIA PSYCHICZNE

WWOQO

Neurordznorodnosé polega na zaakceptowaniu roznych sposobow spostrzegania Swiata, myslenia i zachowania.
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SCARF model of social threats and rewards
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STATUS PEWNOSC

OStABIENIE

Poczucie posiadania
informacji, rozwigzan,
wiedzy,
bezpieczenstwa,
mozliwosé
przewidzenia
przysztych dziatan,
systematycznos,
zasady jasne

Poczucie sprawczosci,

wyboru, wptywu na

wydarzenia, kontroli
sytuaciji.

Poczucie waznosci,
uwagi, potrzeba
docenienia

P,
AUTONOMIA
A

R

PRZYNALEZNOSC

WZMOCNIENIE

Potrzeba
przynaleznosci do
grupy, do klasy,
potrzeba wiezi,
bliskosci,
zrozumienia,
empatia.

F

SPRAWIEDLIWOSC

Poczucie bycia
traktowanym fairplay,
potrzeba
sprawiedliwosci
i uczciwosci,
traktowania
réwnorzednie.




GDZIE SIE DZIEJE W MOZGU
podjecie decyzji jak sie zachowac?

Drogi
dopaminowe

PFC [

NAC = )

VTA

jadra (skupiska komorek nerwowych) pola brzusznego nakrywki (ventra
tegmental area, VTA)

jadro potlezace (nucleus accumbens, NAC)

kora przedczotowa (prefrontal cortex, PFC)
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DECYZJA W MOZGU

Engel, Kollat i Blackwell zbadali, ze podejmowana przez cztowieka decyzja jest
logiczng konsekwencjg konkretnych i kolejnych etapow:

o rozpoznania potrzeby

o poszukiwania informacji
o oceny alternatyw

o wybor zachowania

o zachowania po podjetej decyzji (wptyw na emocje — nagroda dla mozgu).




NEUROKOMUNIKACIA

StOWA

GESTY

ZACHOWANIA

zaspokajajace lub zagrazajace
zrealizowaniu najwazniejszej potrzeby mozgu
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dzieki wspotpracy z wtasnym mazgiem justinBrain

Psycholog: specjalnosé¢ — psychologia kliniczna, NeuroTrener,
Certyfikowany Konsultant odpornosci psychicznej MTQ, AQR International,
Specjalista ds. psychosomatyki i somatopsychologii (SWPS),

Opiekun merytoryczny, wspotzatozyciel i wyktadowca na studiach podyplomowych
Wyiszej Szkoty Bankowej — KIERUNEK: NEUROPRZYWODZTWO

Prowadzaca i zatozycielka pierwszej w Polsce poétroczne;j

AKADEMII ODPORNOSCI PSYCHCIZNE)

l ' @just.in_brain

lj facebook/justinbrainpl

www.justinbrain.pl
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